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1. Цели учебной практики 

Целями учебной первой педагогической практики является 

закрепление теоретических знаний, полученных во время аудиторных 

занятий, учебных практик, путем непосредственного участия, 

обучающегося в деятельности производственной организации для 

приобретения профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности. 

2. Задачи учебной практики  

Задачами учебной первой педагогической практики являются: 

1. Практическое совершенствование, расширение, углубление и 

закрепление знаний, умений и навыков, приобретенных в процессе 

обучения в ВУЗе. 

2. Совершенствование теоретических знаний и практических навыков по 

применению средств физической культуры. 

3. Закрепление практических умений и навыков планирования, учета и 

организации процесса физического воспитания; оценки и анализа 

результатов деятельности, отчетности по ней. 

4. Формирование и закрепление организационных навыков и умений,  

необходимых в работе по физической культуре.  

5. Практическое участие студентов в организации и проведении 

спортивно-массовой, соревновательной, воспитательной, научно 

исследовательской и другой работы с целью накопления педагогического 

опыта 
 . 

 3. Место учебной практики в структуре ОПОП:  

 Первая педагогическая практика входит в раздел «Практики» ОПОП по 
направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, профиль 

«Физическая культура». Прохождение студентами первой педагогической 

практики осуществляется после изучения основных дисциплин. Практика 

опирается на следующие дисциплины учебного плана: «Педагогика 
физической культуры и спорта», «Теория и методика физической культуры и 

спорта», «Психология физической культуры и спорта», «Теория и методика 

спортивных игр», «Физиология спорта», «Гигиена», «Современные 
физкультурные оздоровительные технологии» и предшествующей 

педагогической практикой 

 В дальнейшем практика выступает предшествующей для Второй 
педагогической практики, а также для научно-исследовательской работы. 

 

4. Типы (формы) и способы проведения учебной практики 

По способу организации производственная практика – стационарная 

и выездная проводятся на функциональных рабочих местах, в соответствии 

с профилем подготовки в основных средних школах (дневных и вечерних), 

в школах интернатах общего образования, гимназиях, лицеях, специальных 

коррекционных школах. Выездная практика проводится в том случае, если 



место ее проведения расположено вне населенного пункта, в котором 

расположена образовательная организация или филиал. 

В качестве баз производственной практики выбираются предприятия 

отвечающие следующим требованиям:  

- соответствуют профилю подготовки студента и виду практики;  

- имеют сферы деятельности, предусмотренные программой 

практики;  

- располагают квалифицированными кадрами для руководства 

практикой студентов, а также наличием спортивного зала (спортивно 

площадки) и соответствующего программе практики спортивного 

инвентаря 

Практика для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов проводится с учётом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья. 

Производственная практика может быть проведена с применением 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения. 

 

5. Место и время проведения учебной практики 

 Производственная практика Б2.О.02.03(П) Первая педагогическая 
практика на очной форме обучения проводится на 3 курсе в 6 семестре, 288 

час., 8 з.е.  

 Производственная практика может проводятся на функциональных 
рабочих местах, в соответствии с профилем подготовки в основных средних 

школах (дневных и вечерних), в школах интернатах общего образования, 

гимназиях, лицеях, специальных коррекционных школах.  
 Могут быть предприятия, с которыми университет связывают 

договорные отношения, а также образовательные организации, направившие 

в адрес университета гарантийные письма о предоставлении студентам 
возможности выполнить задание в соответствии с программой практики. 

 

6. Планируемые результаты обучения при прохождении практики, 

соотнесенные с планируемыми результатами освоения ОПОП 

6.1. В соответствии с требованиями ФГОС ВО 44.03.01 

«Педагогическое образование», утвержденного приказом Минобрнауки 
России от 22.02.2018 № 121, и учебным планом по ОПОП ВО 44.03.01 

Педагогическое образование, по профилю «Физическая культура» результат 

прохождения практики направлен на формирование следующих 
компетенций: 

 

Код 

Наименование компетенции выпускника, закрепленных за 

дисциплиной в учебном плане в соответствии с действующим ФГОС 

ВО 

ОПК – 1 Способен осуществлять профессиональную деятельность в 
соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и 

нормами профессиональной этики 



Код 

Наименование компетенции выпускника, закрепленных за 

дисциплиной в учебном плане в соответствии с действующим ФГОС 

ВО 

 

ОПК – 2 Способен участвовать в разработке основных и дополнительных 
образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в 
том числе с использованием информационно-коммуникационных 

технологий) 

ОПК – 3 Способен организовывать совместную и индивидуальную 
учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в соответствии с 
требованиями федеральных государственных образовательных 
стандартов 

ОПК – 4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание 
обучающихся на основе базовых национальных ценностей 

ОПК – 5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования 

результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать 
трудности в обучении 

ОПК – 6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 
образовательными потребностями 

ОПК – 7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных 

отношений в рамках реализации образовательных программ 

ОПК – 8  Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 
специальных научных знаний 

ПК – 1 Способен успешно взаимодействовать в различных ситуациях 
педагогического общения 

ПК – 2 Способен осуществлять целенаправленную воспитательную 
деятельность 

ПК – 3 Способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся 
в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности 

ПК – 4 Способен организовывать образовательный процесс с учетом 
возрастных, гендерных и личностных особенностей школьников (в том 
числе с особыми образовательными потребностями) 

ПК - 5 Способен организовывать образовательный процесс с учетом 
возрастных, гендерных и личностных особенностей школьников (в том 
числе с особыми образовательными потребностями) 

 

6.2. Планируемые результаты прохождения практики, 

соотнесенные с планируемыми результатами освоения ОПОП.  
Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций 

ОПК-1. Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными правовыми 

актами в сфере 

образования и нормами 

ИОПК-1.1. Знает приоритетные направления развития 

образовательной системы РФ, законы и иные нормативные 

правовые акты, регламентирующие образовательную 

деятельность в РФ, нормативные документы по вопросам 

обучения и воспитания детей и молодежи, федеральные 

государственные образовательные стандарты основного 

общего, среднего общего образования, нормы 

законодательства о правах ребенка, положения Конвенции о 



Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций 

профессиональной этики правах ребенка, нормы трудового законодательства, нормы 

профессиональной этики 

ИОПК-1.2. Умеет анализировать положения 

нормативно-правовых актов в сфере образования и 

правильно их применять при решении практических задач 

профессиональной деятельности, с учетом норм 

профессиональной этики 

ИОПК-1.3.  Владеет основными приемами 

соблюдения нравственных, этических и правовых норм, 

определяющих особенности социально-правового статуса 

педагога и деятельности в профессиональной педагогической 

сфере; способами их реализации в условиях реальной 

профессионально педагогической практики 

ОПК – 2. Способен 

участвовать в разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, разрабатывать 

отдельные их компоненты 

(в том числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий) 

ИОПК-2.1. Знает историю, теорию, закономерности и 

принципы построения и функционирования образовательных 

систем; основные принципы деятельностного подхода; 

педагогические закономерности организации 

образовательного процесса; нормативно-правовые, 

аксиологические, психологические, дидактические и 

методические основы разработки и реализации основных и 

дополнительных образовательных программ; специфику 

использования ИКТ в педагогической деятельности 

ИОПК-2.2. Умеет разрабатывать цели, планируемые 

результаты, содержание, организационно-методический 

инструментарий, диагностические средства оценки 

результативности основных и дополнительных 

образовательных программ, отдельных их компонентов, в 

том числе с использованием ИКТ; выбирать организационно-

методические средства реализации дополнительных 

образовательных программ в соответствии с их 

особенностями 

ИОПК-2.3. Владеет дидактическими и методическими 

приемами разработки и технологиями реализации основных 

и дополнительных образовательных программ; приемами 

использования ИКТ 

ОПК-3. Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную учебную 

и воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

ИОПК-3.1. Знает нормативно-правовые, 

психологические и педагогические закономерности и 

принципы организации совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми образовательными потребностями; 

основные закономерности возрастного развития, стадии и 

кризисы развития, социализация личности, индикаторы 

индивидуальных особенностей траекторий жизни; теорию и 

технологии учета возрастных особенностей обучающихся 

ИОПК-3.2. Умеет определять и реализовывать формы, 

методы и средства для организации совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями в соответствии с требованиями федеральных 



Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций 

образовательных 

стандартов 

государственных образовательных стандартов, требованиями 

инклюзивного образования 

ИОПК-3.3. Владеет образовательными технологиями 

организации совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями в соответствии с 

требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов, требованиями инклюзивного 

образования 

ОПК-4. Способен 

осуществлять духовно-

нравственное воспитание 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей 

ИОПК-4.1. Знает основы методики воспитательной 

работы; направления и принципы воспитательной работы; 

методики духовно-нравственного воспитания обучающихся в 

учебной и внеучебной деятельности; виды современных 

педагогических средств, обеспечивающих создание 

воспитывающей образовательной среды с учетом 

своеобразия социальной ситуации развития обучающихся 

ИОПК-4.2. Умеет ставить воспитательные цели и 

задачи, способствующие развитию обучающихся; 

реализовывать современные, в том числе интерактивные, 

формы и методы воспитательной работы, используя их как в 

учебной и внеучебной деятельности; реализовывать 

воспитательные возможности различных видов деятельности 

ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.); ставить воспитательные цели, 

способствующие развитию обучающихся, независимо от их 

способностей и характера; строить воспитательную 

деятельность с учетом культурных различий детей, 

половозрастных и индивидуальных особенностей; 

формировать толерантность и навыки поведения в 

изменяющейся поликультурной среде; организовывать 

различные виды внеурочной деятельности: игровой, учебно-

исследовательской, художественно-продуктивной, 

культурно-досуговой с учетом возможностей 

образовательной организации, места жительства и историко-

культурного своеобразия региона 

ИОПК-4.3. Владеет педагогическим инструментарием, 

используемым в учебной и внеучебной деятельности 

обучающихся; технологиями создания воспитывающей 

образовательной среды и способствующими духовно-

нравственному развитию личности; методами организации 

экскурсий, походов и экспедиций и т.п. 

ОПК-5.  Способен 

осуществлять контроль и 

оценку формирования 

результатов образования 

обучающихся, выявлять и 

корректировать трудности 

в обучении 

 

ИОПК-5.1. Знает нормативно-правовые, этические, 

психологические и педагогические закономерности, 

принципы и методические особенности осуществления 

контроля и оценки сформированности образовательных 

результатов обучающихся, пути выявления и психолого-

педагогической коррекции трудностей в обучении в 

мониторинговом режиме 

ИОПК-5.2. Умеет определять и реализовывать формы, 



Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций 

методы и средства осуществления контроля и оценки 

сформированности образовательных результатов 

обучающихся, выявления и психолого-педагогической 

коррекции групповых и индивидуальных трудностей в 

обучении в мониторинговом режиме 

ИОПК-5.3. Владеет приемами и алгоритмами 

реализации контроля и оценки сформированности 

образовательных результатов обучающихся, выявления и 

психолого-педагогической коррекции групповых и 

индивидуальных трудностей в обучении в мониторинговом 

режиме; приемами объективной оценки знаний обучающихся 

на основе тестирования и других методов контроля в 

соответствии с реальными учебными возможностями детей 

ОПК-6. Способен 

использовать психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

 

ИОПК-6.1. Знает психолого-педагогические 

закономерности и принципы индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; подходы к выбору и 

особенности использования педагогических технологий в 

профессиональной деятельности, необходимых для 

индивидуализации обучения в контексте задач инклюзии; 

теории социализации личности, индикаторы индивидуальных 

особенностей траекторий жизни, их возможные девиации; 

основы психодиагностики и основные признаки отклонения в 

развитии детей 

ИОПК-6.2. Умеет разрабатывать и реализовывать 

индивидуальные образовательные маршруты, 

индивидуальные программы развития и индивидуально-

ориентированные образовательные программы с учетом 

личностных и возрастных особенностей обучающихся; 

выбирать и реализовывать психолого-педагогические 

технологии в профессиональной деятельности, необходимые 

для индивидуализации обучения, развития, воспитания в 

контексте задач инклюзивного образования; оценивать их 

результативность; использовать конструктивные 

воспитательные усилия родителей (законных 

представителей) обучающихся, оказывать помощь семье в 

решении вопросов воспитания ребенка 

ИОПК-6.3. Владеет методами разработки (совместно с 

другими специалистами) программ индивидуального 

развития обучающегося; приемами анализа документации 

специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.); 

технологиями реализации индивидуально ориентированных 

образовательных программ обучающихся 

ОПК-7. Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

ИОПК-7.1. Знает закономерности формирования и 

развития детско-взрослых сообществ, их социально-

психологические особенности и закономерности развития 

детских и подростковых сообществ; психолого-

педагогические закономерности, принципы, особенности, 

этические и правовые нормы взаимодействия с участниками 



Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций 

образовательных 

программ 

 

образовательных отношений в рамках реализации 

образовательных программ 

ИОПК-7.2. Умеет обоснованно выбирать и 

реализовывать формы, методы и средства взаимодействия с 

участниками образовательных отношений в рамках 

реализации образовательных программ; предупреждать и 

продуктивно разрешать межличностные конфликты 

ИОПК-7.3. Владеет техниками и приемами 

взаимодействия с участниками образовательных отношений в 

рамках реализации образовательных программ; приемами 

предупреждения и продуктивного разрешения 

межличностных конфликтов 

ОПК-8. Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

 

ИОПК-8.1. Знает историю, теорию, закономерности и 

принципы построения и функционирования образовательных 

(педагогических) систем, роль и место образования в жизни 

личности и общества; культурно-исторические, нормативно-

правовые, аксиологические, этические, медико-

биологические, эргономические, психологические основы 

(включая закономерности, законы, принципы) 

педагогической деятельности; классические и 

инновационные педагогические концепции и теории; теории 

социализация личности, индикаторы индивидуальных 

особенностей траекторий жизни, их возможные девиации, а 

также основы их психодиагностики; основы психодидактики, 

поликультурного образования, закономерностей поведения в 

социальных сетях; законы развития личности и проявления 

личностных свойств, психологические законы периодизации 

и кризисов развития 

ИОПК-8.2. Умеет осуществлять педагогическое 

целеполагание и решать задачи профессиональной 

педагогической деятельности на основе специальных 

научных знаний; оценивать результативность собственной 

педагогической деятельности 

ИОПК-8.3. Владеет алгоритмами и технологиями 

осуществления профессиональной педагогической 

деятельности на основе специальных научных знаний; 

приемами педагогической рефлексии; навыками развития у 

обучающихся познавательной активности, 

самостоятельности, инициативы, творческих способностей, 

формирования гражданской позиции, способности к труду и 

жизни в условиях современного мира, формирования у 

обучающихся культуры здорового и безопасного образа 

жизни 

ПК-1 Способен 

успешно 

взаимодействовать в 

различных ситуациях 

педагогического общения 

ИПК-1.1. Знает способы педагогического 

взаимодействия, особенности содержания, методы и приемы 

педагогического общения 

ИПК-1.2.  Умеет создавать речевые высказывания в 

соответствии с этическими, коммуникативными, речевыми и 

языковыми нормами, реализовывать различные виды речевой 



Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций 

деятельности в учебно-научном общении 

ИПК-1.3.  Владеет профессионально значимыми 

педагогическими речевыми жанрами. 

ПК-2 Способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

 

ИПК-2.1. Знает алгоритм постановки воспитательных 

целей, проектирования воспитательной деятельности и 

методов ее реализации в соответствии с требованиями 

ФГОС.   

ИПК-2.2 . Умеет использовать способы организации и 

оценки различных видов деятельности ребенка (учебной, 

игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций и других мероприятий (по 

выбору). 

 

ИПК 2.3 Умеет выбирать и демонстрировать способы 

оказания консультативной помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся, в том числе родителям, 

имеющим детей с ОВЗ.  

ИПК-2.3.  Владеет приемами объяснения, анализа, 

стимулирования и коррекции поступков детей, реального 

состояние дел в группе с учетом культурных различий детей, 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

межличностных отношений и динамики социализации 

личности. 

ПК-3 Способен к 

обеспечению охраны 

жизни и здоровья 

обучающихся в учебно-

воспитательном процессе 

и внеурочной 

деятельности 

 

ИПК-3.1 Знает суть и виды здоровьесберегающих 

технологий, используемых в начальных классах 

образовательного учреждения 

ИПК-3.2   Умеет применять меры профилактики 

детского травматизма.  

 

ИПК-3.3 Владеет способами оказания первой 

доврачебной помощи обучающимся. 

ПК-4.  Готов 

проектировать и 

организовывать учебное и 

научное исследование по 

проблемам 

образовательной 

деятельности 

обучающихся (в т.ч. с 

особыми 

образовательными 

потребностями) 

ИПК-4.1. Знает: логику и структуру учебного и 

научно-исследовательского проекта (курсового, дипломного). 

ИПК-4.2. . Умеет проектировать, организовывать и 

реализовывать научные исследования в сфере образования 

младших школьников (в т.ч. с особыми образовательными 

потребностями) с использованием современных методов 

науки. 

 

ИПК-4.3 Владеет методами анализа, систематизации и 

обобщения результатов научных исследований в сфере 

образования младших школьников (в т.ч. с особыми 

образовательными потребностями) путем применения 

комплекса исследовательских методов при решении 

конкретных научно-исследовательских задач 

ПК-5.  Способен 

организовывать 

образовательный процесс 

ИПК-5.1.Знать средства и методы двигательной 

деятельности для коррекции состояния обучающихся с 

учетом их пола и возраста, индивидуальных особенностей 



Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций 

с учетом возрастных, 

гендерных и личностных 

особенностей школьников 

(в том числе с особыми 

образовательными 

потребностями) 

 

ИПК-5.2. Уметь определять функциональное 

состояние, физическое развитие и уровень подготовленности 

занимающихся в различные периоды возрастного развития; 

ИПК-5.3.  Владеть методами оценки физических 

способностей и функционального состояния обучающихся 

 

 7. Структура и содержание учебной практики 

 Общий объём учебной практики составляет 8 зачетных единиц, 288 

академических часов. 

 

№ 

п/п 
Разделы (этапы) практики 

Виды учебной работы 

студентов на практике 

(часов)* 

Формы текущего контроля 

В
се
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ас
о
в
, 

в
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. 
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о
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л

ь
н
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о
та

 

1 Подготовительный этап:  

- инструктаж по технике  

безопасности; 

- установочная 

конференция по  

педагогической практике 

 

2 2 - Контрольные вопросы; 

подпись в журнале по  

технике безопасности; 

подпись в дневнике  

практики организатора 

педагогической  

практики. 

Основной этап: 

2 Знакомство документацией  

образовательной 

организации, в  

котором проходит 

практика.  

Прикрепление 

практикантов к  

педагогам-предметникам.  

Знакомство с контингентом  

учащихся 

60 - 60 Заполнение дневника 

практики. Знакомство с  

планом воспитательной 

работы. Составление  

психолого-педагогической 

характеристики  

класса. Составление 

тематического  

планирования по 

физическойкультуре.  

Изучение школьного 

журнала. Знакомство с  

электронным журналом. 

Посещение уроков  

курируемого класса. 



3. Посещение занятий 

педагогов-предметников, 

изучение 

методики проведения 

уроков в  

соответствии с профилем 

«Физическая культура» 

122 - 122 Составление анализа 

посещённых уроков по  

специальности. Заполнение 

дневника практики. 

4. Разработка и апробация 

и/или анализ конспекта 

внеклассного мероприятия 

по профилю подготовки 

«Физическая культура» 

28 - 28 Составление и апробация 

и/или анализ  

конспекта внеклассного 

мероприятия по  

профилю подготовки 

5. Разработка 

технологических карт 

уроков по физической 

культуре 

38 - 38 Технологические карты 

уроков по истории и  

обществознанию. 

Заполнение дневника  

практики 

6. Проведение уроков по 

физической культуре 

36 - 36 Технологическая карта 

урока. Самоанализ 

проведённого урока в 

дневнике практике. 

5. Заключительный этап: 

– Подготовка и 

проверка отчетной 

документации по итогам 

педагогической практики. 

– Проведение итоговой 

конференции по 

педагогической практики. 

2 2 - Подведение итогов 

педагогической практики.  

Составление 

автохарактеристики по 

итогам  

педагогической практики. 

Индивидуальная и  

групповая рефлексия 

педагогической  

деятельности. Выставление 

итоговой оценки по  

педагогической практике. 

 

8. Формы отчетности по практике  

Студенты 3 курса, очной формы обучения предоставляют в 

университет следующую документацию (не позднее, чем через 7 дней после 

окончания практики): 

– титульный лист отчёта по практике;  

– дневник практики;  

– тематическое планирование на период прохождения практики по 

физической культуре;  

– разработанные и проверенные методистом (учителем физической 

культуры) конспекты и\или технологическая карта уроков по физической 

культуре;  

– план воспитательной работы с психолого-педагогической 

характеристикой класса;  

– конспект и\или анализ внеклассного мероприятия по профилю 

подготовки;  



– анализ посещенных уроков по физической культуре;  

– Автохарактеристика, которая содержит в себе:  

• название образовательной организации, местоположение 

образовательной организации, Ф.И.О. директора образовательной 

организации;  

• количество посещённых по специальности и не по специальности 

уроков;  

• количество проведённых уроков, как обсуждались уроки, на 

какие моменты указывалось при анализе ваших уроков;  

• характеристика своих уроков по физической культуре: по каким 

разделам программ проводились уроки, какие уроки проходили более 

удачно, какие вызывали затруднение, почему?  

• использование современных педагогических технологий, 

технических средств обучения, разнообразие апробированных методических 

приёмов;  

• оценка своей подготовленности к практике, общие выводы о 

практике, её значение в вашем становлении как педагога.  

 характеристика работы практиканта, составленную учителем 

физической культуры и классным руководителем и заверенную печатью 

школы или другого образовательного учреждения;  

 справка из школы, подтверждающую факт прохождения 

педагогической практики, заверенную печатью школы и гербовой печатью, 

подписанной директором школы.  

Основные требования, предъявляемые к оформлению отчета по 

педагогической практике: 

1. Отчет должен быть отпечатан на компьютере через 1,5 интервала 

шрифт Times New Roman, номер 14 pt; размеры полей: верхнее и нижнее – 2 

см, левое – 2,5 см, правое – 1-1,5 см., табуляция и абзац (красная строка) – 

1,25 см; выравнивание текста по ширине.  

2. В отчет могут быть включены приложения. 

9.Формы промежуточной аттестации (по итогам практики)  

1. Участие в установочной конференции по практике, а также в 

инструктаже, проводимом факультетским руководителем (в день 

проведения установочной конференции по практике).  

2. Участие в консультациях, проводимых факультетским 

руководителем и групповыми руководителями по поводу заданий 

полученных на период практики (по индивидуальному учебному графику 

бакалавра).  

3. Подготовка и выполнение заданий и их презентация в 

письменной или электронной форме по итогам практики.  

4. Подготовка отчетной документации 

10. Фонд оценочных средств промежуточной аттестации 

обучающихся 



– ОПК-1 Способен осуществлять профессиональную деятельность в 

соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и 

нормами профессиональной этики 

– ОПК-2 Способен участвовать в разработке основных и 

дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их 

компоненты (в том числе с использованием информационно-

коммуникационных технологий) 

– ОПК-3 Способен организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов 

– ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание 

обучающихся на основе базовых национальных ценностей 

– ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования 

результатов образования 

– ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические 

технологии в профессиональной деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями 

– ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных 

отношений в рамках реализации образовательных программ 

– ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на 

основе специальных научных знаний 

– ПК-1 Способен осваивать и использовать базовые научно- 

теоретические знания и практические умения по предмету в 

профессиональной деятельности 

– ПК-2 Способен конструировать содержание образования в 

предметной области в соответствии с требованиями ФГОС основного и 

среднего общего образования, с уровнем развития современной науки и с 

учетом возрастных особенностей обучающихся 

– ПК-3 Способен осуществлять обучение учебному предмету, включая 

мотивацию учебно- познавательной деятельности, на основе использования 

современных предметно-методических подходов и образовательных 

технологий 

– ПК-4 Способен выявлять и формировать культурные потребности 

различных социальных групп 

– ПК-5 Способен разрабатывать и реализовывать культурно-

просветительские программы в соответствии с потребностями различных 

социальных групп 

 

11. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

студентов на учебной практике  

Памятка для руководителя практики. 

Руководитель практики должен: 



- согласовать место прохождения практики студентами с 

руководством кафедры; 

- распределить студентов по образовательным организациям; 

- составить договор о прохождении педагогической практики 

студентами  

«ПсковГУ» с образовательной организацией; 

- согласовать время проведения практики, прикрепить студентов к 

учителям по  

специальности; 

- перед началом практики провести установочную конференцию, 

инструктаж по  

технике безопасности во время прохождения производственной 

педагогической  

практики; 

- ознакомить с программой предстоящей практической 

деятельности, дать  

полную информацию по содержанию, организации, системе 

требований  

педагогической практики, представить форму отчетных документов;  

- осуществлять контроль за дисциплиной и посещаемостью в 

течение практики; 

- консультировать студентов по организационным вопросам; 

- контролировать своевременное заполнение отчетной документации 

в течении  

всего срока практики; 

- провести отчетную конференцию и подведение итогов по 

окончании практики; 

- составить отчет по итогам практики. 

Памятка для групповых руководителей практики. 

Групповой руководитель:  

• устанавливает связь с образовательным учреждением, ведет 

инструктивнометодическую работу с его педагогическими кадрами;  

• организует и проводит установочную и итоговую конференции в 

школе;  

• вместе с администрацией образовательного учреждения 

обеспечивает выполнение программы практики;  

• организует изучение студентами опыта творческой педагогической  

деятельности коллектива образовательного учреждения и отдельных 

педагогов;  

• проводит в ходе практики методические совещания и семинары, 

проверяет  

развёрнутые конспекты уроков (на конспекте ставит дату проверки и 

свою подпись);  

• своевременно информирует кафедру, деканат и учебный отдел о 

ходе  



практики, случаях грубого нарушения трудовой дисциплины, 

невыполнении программы практики;  

• анализирует отчетную документацию студентов и оценивает их 

работу с учителями и другими руководителями практики;  

• несет ответственность совместно с руководителем (его 

заместителем)  

образовательного учреждения за соблюдение студентами правил 

техники безопасности;  

• составляет документы для оплаты труда работников 

образовательных учреждений;  

• вносит предложения по совершенствованию практики;  

• составляет отчет (в печатном виде) о педагогической практике и  

представляет его факультетскому руководителю.  

Алгоритм подготовки студента к уроку. 

· Познакомиться с рабочей программой дисциплины, тематическим  

планированием, учебно-методическим комплексом. 

· Определить содержание и объем материала.  

· Выяснить особенности класса, которые необходимо учитывать при 

проведении  

урока. 

· Выяснить какими средствами обучения, необходимыми для 

данного урока  

располагает учитель. 

· Установить связь данного урока с системой уроков по теме, 

определить его  

место в системе. 

· Определить цель урока, образовательные, воспитательные и 

развивающие  

задачи урока. 

· Выявить основные понятия, умения и навыки, которыми 

необходимо 

овладеть учащимся на данном уроке. 

· Подобрать материал к уроку. Подготовить наглядные пособия и 

другие средства обучения. 

· Продумать методику урока, спланировать свои действия и действия 

учащихся. 

· Составить конспект урока. 

12. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

учебной практики 

а) основная литература, в т.ч. из ЭБС: 

1.Учебная и производственная практика в педагогических и 

физкультурно-спортивных вузах : учебное пособие для вузов / Г. Н. 

Германов, Г. А. Васенин, С. Ш. Цакаев, И. А. Спицына ; под общей 

редакцией Г. Н. Германова. — Москва : Юрайт, 2022. — 411 с. — ISBN 978-



5-534-15116-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/487457 (дата обращения: 

12.05.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей  

б) дополнительная литература, в т.ч. из ЭБС: 

1. Педагогическая практика студентов: Программа и методические 

рекомендации по педагогике и психологии / Минобразования РФ;ПГПИ 

им.С.М.Кирова; Сост.Н.Б.Парфенова, Л.Б.Христофорова .— Псков : ПГПИ, 

1998 .— 35с. — Библиогр.: с.351. 

 

13. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

 Проведение педагогической практики обеспечено наличием:  

– учебных и методических пособий;  

– учебников, программ.  

– наглядных пособий, видеоматериалов, компьютеров, проекторов;  

– сетевые источники информации с выходом в Интернет, библиотечные 

фонды;  

– высокоточными измерительными приборами (хронометр, секундомер);  

– спортивный инвентарь и оборудование для проведения практических 

занятий с детьми разного возраста. 
14. Особенности организации практики инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

ОПОП ВО предусматривает возможность обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Задание на учебную практику для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья разрабатывается индивидуально, согласовывается с 

обучающимся, руководителем ОПОП ВО и представителем возможного 

работодателя. 

При выборе базы проведения учебной практики учитываются 

рекомендации медико-социальной экспертизы относительно возможных 

условий и видов труда обучающегося. На основании личного заявления 

обучающегося практика (отдельные этапы практики) может проводиться в 

установленном порядке. 

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор 

места прохождения практики согласуется с требованием их доступности для 

данного обучающегося и предусмотрена возможность приема-передачи 

обмена информацией в доступных для него формах. 

Допускается предоставление договоров с базами практики в 

электронной форме, с последующим предоставлением оригиналов договоров 

при промежуточной аттестации по практике. 

На предприятии (в организации) - базе практики должны быть 

предусмотрены условия для прохождения учебной практики инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

профессионального вида деятельности и характера трудовых функций 

обучающихся. 

https://urait.ru/bcode/487457


Задание по практике разрабатывается в индивидуальном порядке, при 

участии представителя базы практики и обучающегося с учетом 

особенностей базы практики и здоровья обучающегося. 

Объем и содержание задания на практику, отчета по практике 

определяются в индивидуальном порядке.  

Промежуточная аттестация по учебной практике инвалида и лица с 

ограниченными возможностями здоровья проводится в установленной 

форме, на основании письменного отчета и отзыва руководителя практики, в 

доступных для обучающегося формах. 

 

 
 

Заместитель 

начальника отдела по 

спортивной работе 

комитета по спорту 

Псковской области 
 

 



 


